Priser for medlemmar i Partille GolfRfubb mot uppvisande av medlemsRort

12-man 6-man
3.900:- 2.800:-

ord pris 4.560:- ord pris 3.280:-
Galler for all typ Galler for all typ
av traning. av traning.

Vi bjuder pa medlemsavgiften 300:-

10-ggr Junior 6-man
900:- 1.500:-

Ordinarie pris 1020:- Galler endast for juniorer
15-18 ar

mellan oktober-mars

Medlemsradgivning
En veckas fri tréning som inleds med radgivning och information om vart
traningsutbud. Fér ungdomar ingdr kortare styrketréningsinstruktion.

Styrketraningsinstruktion

Styrketraningsinstruktion ingdr i alla kort med undantag fér 10-ggr, 1-gang.

Aktiva medlemmar erhadller féljande formaner:

- Bokningsférman (fértur till besdkt klass)

- Méjlighet att frysa max tre manader per tillfalle eller ar (75:-)
- 5 % rabatt pd SPA behandlingar

- Overraskningar under aret

- Ta med en gast till traningen vid fyra tillfallen under aret

- Deltaga gratis pa klasser med géstinstruktor

mand. onsd. tisd. torsd. fredag Iérdag sdndag
07.30-21.00 07.00-21.00 07.30-20.00 08.30-17.00 08.30-19.00

Foréndringar i éppettiderna forekommer vid storhelger och under sommaren.

Hilsans Hus

i samarbete med Partille GolfRlubb

2010

2010-01-01

Halsans Hus Milstensvagen 2, 438 35 Landvetter, 031-919050
www.halsanshus.se info@halsanshus.se

Friskvdrd * Sjukgymnastik,*_AKtiva Ronferenser * Gym
Foretagshilsovird * SPA " Virdcentral * Massage




Trining pd Hilsans Hus

-unika erbjudanden for dig som dr
medlem i Partille GolfRlubb

Genom samarbetet mellan Partille Golfklubb och Halsans Hus kan du
som medlem trana till mycket formanliga priser under 2010.

Forutom ett harligt och rymligt gym erbjuder vi vattengymnastik i
varmvattenbassdang (34°C) och grupptraning med styrka, kondition,
rérlighet och explosiv traning av olika slag.

Allt under ledning av valutbildade instruktérer.

Vi erbjuder ett harligt dag-SPA med ett brett utbud av behandlingar.
En komplett vardcentral, foretagshalsovard och privat
vardmottagning som bl a utfér halsokontroller och vaccinatinationer.

Allt for att du ska ma bra.

For traningskort, se baksida. Du kan &ven boka in medlemsrddgivning
och provtrana gratis en hel vecka.

Ring oss och boka tid. Tel. 031-91 90 50 www.halsanshus.se

5 % pd SPA
behandlingar

Se behandlingsmeny pd
www. halsanshus. se




